REGULAMENTO

LARGADA: As 08h da manha do dia 09 setembro de 2018

LOCAL: ACADEMIA POWER CLUB, no terreno em frente a mesma. (Proximo ao
terminar de onibus da Lagoa).

PROMOGCAO: Acorsj e Corre santa Catarina

A corrida VOLTA DA LAGOA DA CONCEICAO esta em sua 12° edicdo
acontecerd no dia 09 de setembro 2018 com quaisquer condicdes climaticas. A
corrida tera distancia de 4 km e 10,700 km, individual e revezamento.

INDIVIDUAL 10,700 km
INDIVIDUAL - 4 KM

REVEZAMENTO, o primeiro atleta corre 5 km e segundo corre 5,700
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PREMIACAO 10 Km

Individual: troféu para os 5 primeiros geral (masc/fem);
Individual: troféu para 3 primeiros nas categorias individual.

Revezamento: troféu para 3 primeiros.
CATEGORIAS 10 Km:
Troféu para os 3 primeiros categoria Masculino

Faixa 1: de 15 a 19 anos
Faixa 2: de 20 a 24 anos
Faixa 3: de 25 a 29 anos.
Faixa 4: de 30 a 34 anos
Faixa 5:de 35 a 39 anos
Faixa 6: de 40 a 44 anos
Faixa 7: de 45 a 49c anos
Faixa 8: de 50 a 54 anos
Faixa 9: de 55 a 59 anos
Faixa 10: de 60 a 64 anos



Faixa 11: de 65 a 69 anos
Faixa 12: 70 acima

CATEGORIAS 10 Km:
Troféu para as 3 primeiras categoria Feminina

Faixa 1: de 15 a 24 anos
Faixa 2: de 25 a 29 anos.
Faixa 3: de 30 a 34 anos
Faixa 4 de 35 a 39 anos
Faixa 5: de 40 a 44 anos
Faixa 6: de 45 a 49 anos
Faixa 7: de 50 a 54 anos
Faixa 8: de 55 a 59 anos
Faixa 9: de 60 acima

REVEZAMENTO

Dupla Masculina
Dupla Feminina
Dupla Mista

PREMIACAO 4 km:

Troféu somente para 0s 5 primeiros na geral Masculino e Feminino.
Medalhas de participacédo para todos que completarem o percurso.

A entrega da premiacéo aos vencedores serd ap0s a chegada do ultimo atleta.
INSCRICOES:

As inscri¢cdes poderdo ser realizadas atraves de formularios proprios disponiveis nos site
WWW.acorsj.com.br

ATENCAO IDOSO.
O idoso pago 50% da inscricao em cima do segundo lotes com direito ao kit.



10 KM.
1° Lote R$ 50,00 (sessenta reais) até 31/07/2018. Com Kit
2° Lote R$ 60,00 (cem reais) até 25/08/2018. Com kit

ATENCAO IDOSOS.
O idoso paga 50% da inscricao em cima do segundo lote.
IDOSO

4 km

1° Lote R$ 40,00 (quarenta reais) até 31/07/2018. Com kit
2° Lote R$ 50,00 (cinguenta reais) até 25/08/2018. Com kit

IDOSO
Lote R$ 25,00 (vinte cinco reais) até 25/08/2018 COM KIT

Dupla

1° Lote R$ 100,00 (cem reais) até 31/07/2018.
2 ° Lote R$ 120,00 (cento vinte reais) até 25/08/2018.

KITS:

O tamanho da camiseta escolhido pelo participante no ato da inscri¢do ndo podera ser trocado em
hipotese alguma na hora da retirada do Kit.

CAMISETA
MASCULINA

ALTURA 61 cm 65 cm 68 cm 69 cm ALTURA 69 cm 72 cm 74,5 cm 77,5 cm

LARGURA 42 cm 44,5 cm 48 cm 50,5 cm LARGURA 50,5 cm 53 cm 55 cm 57.5 cm




1. A cada competidor sera fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente no peito, sem rasura ou
alteraces, durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os participantes que
ndo cumprirem este artigo;

2.A retirada de Kits por terceiros, s6 podera ser efetivada mediante apresentacdo do comprovante
de inscri¢cdo com o respectivo recibo de pagamento e copia (Xerox) do documento de identidade do
atleta inscrito;

3.No momento da retirada do KIT, todo atleta e/ou responsavel devera conferir o cadastro (dados
completos) e 0 seu nimero de peito;

4.Nao serdo aceitas reclamacdes cadastrais apds a retirada do kit. Caso o cadastro do atleta esteja
incompleto ou incorreto, sua informacado pés prova como classificacédo e tempo seréo diretamente
comprometidas;

5.0 chip deveré ser fixado no cadar¢o do ténis do pé direito, na posicao vertical. Observar as instruces
fornecidas junto ao nimero de peito;

6.0 uso do chip €é obrigatorio, acarretando na desclassificacao do atleta quando se observar por algum
fiscal a falta do uso do chip;

7. O chip de cronometragem.

8. O atleta local que retira o kit no dia da prova pagara uma taxa de
20,00 reais. Das 06:00 as 7:00 encerrado a entrega do kit ndo
faremos mais entrega do kit do mesmo.

PAGAMENTE SOMENTE EM DINEHIRO.

O uso do chip € somente para atletas de corrida.
Retirada do kit:

Dia: 06/07/2018
Local: Endereco: a definir



N3ao haverda devolugdo do dinheiro das inscrigdes as trocas poderao ser feita até dia
20/08/2018 apds essa data somente com o pagamento da taxa como consta no regulamento.

Em caso de desisténcia o atleta ndo tera direito a devolucdo do pagamento realizado. Caso
0 atleta ndo compareca para retirada do seu kit, podera autorizar um representante munido
de documento.

O ndo comparecimento, 0 mesmo perdera o direito ao seu Kkit.
Apbés o pagamento de inscricbes realizadas, o atleta ndo tera direito de
mudancas de categoria.

Ex: Se o Atleta estiver inscrito na corrida de 10 km, e queira trocar para corrida
de 3 km ou vice versa 0 mesmo pagara uma multa no valor de R$ 50,00
(cinquenta reais).

ATENCAO:

Para que o atleta queira reivindicar sua colocacdo no resultado da corrida, 0 mesmo devera
pagar uma taxa de R$ 100,00 (cem reais), para poder apresentar o recurso por escrito. Sendo
esse recurso analisado por um jari de 4 representante da comissdo de organizadores. O valor
serd devolvido ao atleta, caso seu recurso seja aprovado. Caso o recurso seja indeferido o
mesmo perdera o valor da taxa paga.

DA SINALIZACAO DO TRAJETO:
O trajeto sera sinalizado com placas de identificacdo, com staffs e cal.
DOS PRIMEIROS SOCORROS E APOIO MEDICO:

A organizacdo em caso de necessidades fard uso dos servigos de plantdo do
Hospital mais préximo, com ambuléncia no local de largada e chegada.

CLASSIFICACAO E DESCLASSIFICACAO:



A classificacdo sera por ordem de chegada e por categorias. Tempo bruto na
classificagdo geral e nas demais categorias tempo liquido.

Os atletas poderéo ser desclassificados quando: cortarem caminho.

Utilizarem identificacdo e numeracao de outro atleta.

Utilizar-se de deslealdade contra adversarios e extraviarem sua identificacao.

O atleta que chegar sem o chip de identificacdo sera desclassificado.

O atleta que ndo completar o percurso dentro do prazo previsto de 01:45 hora serad
desclassificado.

A Acorsj deseja a todos uma boa prova.

AUTORIZACAO PARA RETIRADA DE NUMERO E KIT POR TERCEIROS
PROVA:

Corrida Padroeira
NOME COMPLETO:

Autorizo 0 (a) Sr. (a)




portador (a) do documento tipo

, N°
, € telefone n°( )
a
retirar meu numero e meu kit de participacédo na prova (ex:10
km), assumindo inteira responsabilidade por seus atos perante

a organizacao do evento. Assinando este documento, declaro e confirmo estar de
pleno acordo com os itens descritos no Regulamento da prova e no termo de
responsabilidade.

LOCAL E DATA

Assinatura
RG No.

CPF




